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Ваграм БАГДАСАРЯН, Арпине АСЛАНЯН 

Качество жизни населения как стратегическая цель развития региона 
Ключевые слова: население, регион, качество жизни, стратегия, субъективная концепция, 

объективная концепция 
 

В статье рассматриваются различные подходы к определению качества жизни, в 

основном классифицируя их на три группы: объективные, субъективные, комби-

нированные. Рассматривались методологии строительства, перспективы и недос-

татки разных индексов. В результате исследования был сделан вывод, что лучшим 

методом оценки качества жизни в регионах является метод интегрального индек-

са, так как его можно использовать для измерения уровня достижения целей со-

циально-экономического развития, мониторинга социальной напряженности, кор-

рупции, социальной патологи, построение системы целей регионального развития. 
 

Vahram BAGHDASARYAN, Arpine ASLANYAN 

Quality of life of the population as a strategic goal of the region's development 
Key words: population, region, quality of life, strategy, subjective concept, objective concept 
 

The article examines different approaches to determining the quality of life, mainly clas-

sifying them into three groups: objective, subjective, combined. GDP Index, GPI, IEWB, 

GNNP, PQLI, HDI, HRQOL, International Living Index, Weenhoven HLE and Life 

Integral quality indicator, their construction methodologies, application pers-pectives 

and shortcomings were considered. As a result of the research, it was concluded that the 

best method of assessing the quality of life in the regions is the integral indicator 

method, as it can be used to measure the level of achievement of socio-economic de-

velopment goals, monitor social tension, corruption, social pathology, property differ-

rentiation, physical health measurement, as well as the construction of a system of re-

gional development goals.  


